Untersuchung zur Wirksamkeit des ,Fit for Life"-
Trainings im Langsschnitt an der
Janusz-Korczak Schule

Ein Untersuchungszeitraum von 5 Jahren

Gegenuberstellung der Antworten von
Schilern, Eltern und Lehrern



Die Fragen aus den Bereichen:

,EinfUhrung’,

,Akzeptanz’,

,Problemlosefahigkeit’ und

,Aufbau von sozialen Beziehungen’,

sind adressatengerecht formuliert.



Dadurch konnen nun die Antworten von Schilern
mit denen der Eltern und Lehrer verglichen
werden.

Die folgenden Graphiken zeigen die prozentualen
Antworten bezogen auf

positiv zu bewerten

/\

trifft voll zu trifft eher zu trifft eher nicht zu trifft gar nicht zu.




rung des ,Fit for Life"-

vositive Aussagen: , Trifft voll zu® und ,trifft ehe

—+-Schiler




—+-Schuler
-#-E[tern

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




—+-Schuler
-#-Eltern
-Lehrer

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




—+-Schiler




—+-Schuler
-#-E[tern




—+-Schuler
-#-Eltern
-Lehrer

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




—+-Schiler




tliches Verstandnis flr das

positive Aussagen: , Trifft voll zu® und , trifft ehe

=N L

—+-Schuler
-#-E[tern

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




tliches Verstandnis flr das

positive Aussagen: , Trifft voll zu® und , trifft ehe

—+-Schuler
-#-Eltern
-Lehrer

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




— /\\\/

—+-Schiler




—+-Schuler
-#-E[tern

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




P oA

—+-Schuler
-#-Eltern
-Lehrer

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




Spal} innerhalb des Training

vositive Aussagen: , Trifft voll zu® und ,trifft ehe

—+-Schiler




Spal} innerhalb des Training

vositive Aussagen: , Trifft voll zu® und ,trifft ehe

o

—+-Schuler
-#-E[tern




—+-Schuler
-#-Eltern
-Lehrer

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




sfahigkeit in die Teilnahme a

vositive Aussagen: , Trifft voll zu® und ,trifft ehe

o/‘/\o/'

—+-Schiler




sfahigkeit in die Teilnahme a

positive Aussagen: , Trifft voll zu® und , trifft ehe

><;%-\‘\./‘

~— 1

—+-Schuler
-#-E[tern

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




sfahigkeit in die Teilnahme a

positive Aussagen: , Trifft voll zu® und , trifft ehe

—+-Schuler
-#-Eltern
-Lehrer

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




ung an der Erfahrungswelt de

vositive Aussagen: , Trifft voll zu® und ,trifft ehe

—+-Schiler




arung an der Erfahrungswelt de

positive Aussagen: , Trifft voll zu® und , trifft ehe

N

N\/‘___‘ —+-Schuler
\/. -=-Eltern

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




erung an der Erfahrungswelt de

positive Aussagen: , Trifft voll zu® und , trifft ehe

N‘\‘/’—_“ —+-Schduler
\/l -=-Eltern

-+Lehrer

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




odik des Trainings ist kliente

positive Aussagen: , Trifft voll zu® und , trifft ehe

—+-Schiler

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




odik des Trainings ist kliente

positive Aussagen: , Trifft voll zu® und , trifft ehe
\/
.\\‘ ,/ —-Schuler

-#-E[tern

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




odik des Trainings ist kliente

positive Aussagen: , Trifft voll zu® und , trifft ehe

.
/\/\/

\ / ~-Schiler

-#-Eltern
-Lehrer

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




aining schult Kompromissbere

—+-Schiler

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




—+-Schuler
-#-E[tern

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




raining schult Kompromissbere

positive Aussagen: , Trifft voll zu® und , trifft ehe

/A

—+-Schuler
-#-Eltern
-Lehrer

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




)as Training schult Konfliktfahig

—+-Schiler

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




)as Training schult Konfliktfahig

—+-Schuler
-#-E[tern

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




—+-Schuler
-#-Eltern
-Lehrer

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




\\’\//o

—+-Schiler




Das Training schult Streitkultu

positive Aussagen: , Trifft voll zu® und , trifft ehe

—+-Schiler

-#-E[tern

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




Das Training schult Streitkultu

—+-Schuler
-#-Eltern
-Lehrer

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




\\’\//o

—+-Schiler




positive Aussagen: , Trifft voll zu® und , trifft ehe

—+-Schiler

-#-E[tern

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




—+-Schuler
-#-Eltern
-Lehrer

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




as Training schult ,aktives Zuhc

positive Aussagen: , Trifft voll zu® und , trifft ehe

\\/ﬂ

—+-Schiler

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




as Training schult ,aktives Zuhc

—+-Schuler
-#-E[tern

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




as Training schult ,,aktives Zuha

positive Aussagen: , Trifft voll zu® und , trifft ehe

=

—+-Schuler
-#-Eltern
-Lehrer

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




von sozialen B

etenter Umgang mit anderen v

positive Aussagen: , Trifft voll zu® und , trifft ehe

iy

\\/_‘

—+-Schiler

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




—+-Schuler
-#-E[tern

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




AU von sozialen Bezie

petenter Umgang mit anderen Me

positive Aussagen: , Trifft voll zu® und , trifft ehe

100%

80% = <

-\l_\ —+-Schiler
40%

-=Eltern
20% -+Lehrer
0% | | | .

Q N &) ™
A \\\‘1' G
S O O D
Vv Vv Vv Vv Vv

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
2014/15 - Fit for Life-Training




N sozialen B

as Training hilft, Freunde zu fir

positive Aussagen: , Trifft voll zu® und , trifft ehe

—+-Schiler

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




von sozialen B

as Training hilft, Freunde zu fi

positive Aussagen: , Trifft voll zu® und , trifft ehe

—+-Schuler
-#-E[tern

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




von sozialen B

as Training hilft, Freunde zu fi

positive Aussagen: , Trifft voll zu® und , trifft ehe

—+-Schuler
-#-Eltern
-Lehrer

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




—+-Schiler

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




N sozialen B

Pausenverhalten verandert sic

positive Aussagen: , Trifft voll zu® und , trifft ehe

/\

D

—+Lehrer

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




—+Lehrer

Janusz-Korczak-Schule Ibbenbiiren
014/15 - Fit for Life-Training




